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Das ist unser Infobrief vom Jänner 2023 

Heute verschickt die Agentur Sonnenklar den Info-Brief. 

Der Infobrief berichtet über die Arbeit der Agentur Sonnenklar.  

Der Infobrief berichtet über die Arbeit der Peer-Streitschlichterinnen*. 

Der Info-Brief kommt vier Mal im Jahr.  

Das ist unser Infobrief vom Jänner 2023. 

Was bedeutet der Stern*? 

In diesem Infobrief finden Sie immer wieder Wörter mit einem 

Stern*. 

Zum Beispiel: Kundin* oder Mitarbeiterin*. 

Der Stern* steht für Vielfalt. 

Der Stern* zeigt, dass es viel mehr gibt als Frau und Mann. 

Und auch viele verschiedene Arten eine Frau* oder ein Mann*  

zu sein. 
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Besuchen Sie uns am Info-Tag! 

Im neuen Jahr gibt es bei uns im Haus wieder viele Termine. 

Im Februar ist der nächste Info-Tag und wir freuen uns, wenn Sie uns 

besuchen! 

Das erwartet sie am Info-Tag: 

Es gibt Informations-Tische in zwei Räumen mit Material und zum 

Fragen stellen über die Streitschlichtung und die Workshops. 

Die Peers zeigen Rollenspiele.  

Sie können zwischen den Räumen wechseln. 

 

 

 

 

Der nächste Infotag findet am 14. Februar von 9 bis 13 Uhr statt. 

Wo: Obere Augartenstraße 12 1020 Wien oder im Internet. 

Barrierefreiheit: Es gibt eine Rampe und ein barrierefreies WC. 

ÖGS Dolmetsch: ist auf Anfrage möglich. 

Um Anmeldung wird gebeten! 

 

Kontakt: 

Birgit Liebmann - Büro Organisation 

0664 858 75 49 

birgit.liebmann@agentur-sonnenklar.at 

  

Roland Übelbacher - Öffentlichkeitsarbeit & Vernetzung 

0677 619 904 30 

roland.uebelbacher@agentur-sonnenklar.at 

mailto:birgit.liebmann@agentur-sonnenklar.at
mailto:roland.uebelbacher@agentur-sonnenklar.at
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Neue Workshops im neuen Jahr  

Wir entwickeln gerade neue Workshops für das Jahr 2023. 

Die neuen Workshops haben den Namen: 

Meine Privatsphäre in der Tages-Struktur 

In diesem Workshop werden verschiedene Fragen behandelt. 

• Was bedeutet Privatsphäre (für mich)? 

• Wie kann ich Privatsphäre in der Tages-Struktur leben? 

Streit und Konflikt in meiner Tages-Struktur 

Letztes Jahr gab es sehr viel Interesse  

an der Arbeit der Peer-Streitschlichtung. 

In diesem Workshop geht es um das Thema Streit 

und Konflikt-lösung im Alltag. 

 

Bis diese Workshops fertig sind dauert es noch ein bisschen. 

Sie können auch jetzt, wie gewohnt, zu den vier verschiedenen 

Durchblicke Workshops und dem Ausblicke Workshop kommen. 

 

Wo können Sie sich für die Workshops anmelden? 

Auf unserer Internet-Seite. www.agentur-sonnenklar.at/anmeldung/ 

Sie können sich auch telefonisch bei unserer Büro-Mitarbeiterin Frau 

Liebmann anmelden. 

Die Telefon-Nummer ist:  0664 858 75 49 

Sie können auch eine E-Mail an Frau Liebmann schreiben. 

Die Adresse ist: birgit.liebmann@agentur-sonnenklar.at  

  

http://www.agentur-sonnenklar.at/anmeldung/
mailto:birgit.liebmann@agentur-sonnenklar.at
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Informationen zu Beratungs-Stellen 

Jedes Mal, wenn wir einen Workshop machen,  

erzählen wir von den Beratungs-Stellen. 

Wir erzählen darüber,  

damit Sie die Beratungs-Stellen kennenlernen. 

Beratungs-Stellen sind Orte,  

wo man sich Hilfe holen kann. 

Es gibt viele Beratungs-Stellen zu verschiedenen 

Themen und für verschiedene Personen. Zum 

Beispiel: 

• Beratung für Frauen 

• Beratung für Männer 

• Selbstvertretung 

• Peer-Beratung und viele mehr 

Seit kurzem haben wir ein großes Plakat mit einer Wien-Karte. 

 

 

 

 

 

 

Dieses Plakat nehmen wir zu den Workshops mit  

und kleben die Logos der Beratungs-Stellen zusammen auf.  

Das Plakat bleibt dann bei Ihnen in der Tages-Struktur. 

Wir arbeiten auch gerade an einem Hilfe Heftchen. 

So haben Sie dann die Telefonnummer und Emailadresse  

auf Papier in der Hand und Sie brauchen kein Internet dazu. 

Mehr dazu erfahren Sie im nächsten Info Brief. 
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Stimmen von Workshop Teilnehmerinnen* 

Wir haben Teilnehmerinnen* unserer Workshops gefragt: 

Können Sie uns ein paar Zeilen schreiben, wie Ihnen unsere Angebote 

gefallen und helfen? 

Hier sind ein paar der Ergebnisse: 

 

„ Es ist gut, wenn das Thema Institutionelle Gewalt angesprochen wird, 

man sich darüber gemeinsam Gedanken macht, damit es nicht unter den 

Teppich gekehrt wird.“ 

Kunde Tagesstruktur – Sofienalpe - Verein LOK 

 

 

"Ein erfülltes Leben führen und sich je nach Gabe in soziale 

Zusammenhänge im Alltag einbringen können" - ist uns eine 

Herzensangelegenheit bei Lebensart Sozialtherapie. Die Aspekte der 

"sozialen Frage" müssen immer wieder neu bewegt und beantwortet 

werden, wenn wir die Bedingungen eines freien, gleichberechtigten 

solidarischen Weg Miteinander gemeinsam aushandeln und beschreiten. 

Die Angebote der "Agentur Sonnenklar" sind uns eine hilfreiche 

Unterstützung dabei.“ 

 

Gerda Höller - Bereichsleitung Werkstätten - Lebensart Sozialtherapie 

 

Falls Sie auch Lust haben uns solche Zeilen zu schreiben, 

Können Sie dafür Nicole Osimk eine E-Mail schreiben. 

nicole.osimk@agentur-sonnenklar.at 

 

  

mailto:nicole.osimk@agentur-sonnenklar.at
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Neues von der Peer-Streitschlichtung 

Streitschlichtungen 

Wir bekommen immer mehr Anfragen für Streitschlichtungen.  

Das freut uns sehr! 

Meistens schlichten wir den Streit zwischen zwei Personen.  

Es kommt aber auch vor,  

dass wir in großen Gruppen zu verschieden Themen  

als Streitschlichterinnen* eingeladen werden. 

Das ist sehr herausfordernd. 

Um einen guten Überblick über die Themen zu behalten,  

besprechen wir uns dazu intensiv in der Gruppe.  

Rückblick: Selbstvertretungstage 10.-14. Oktober 

Im Oktober haben wir an den Selbstvertretungs-Tagen  

von Wibs aus Tirol im Internet teilgenommen. 

Wir haben uns im Büro in der  

Oberen Augarten Straße in Wien getroffen 

und haben uns über Zoom eingebracht. 
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Austausch und Vernetzung 

Vernetzung mit der Universität 

Oliver König und zwei Studenten von der Fachhochschule in St.Pölten 

haben uns besucht. 

An mehreren Terminen haben wir uns ausgetauscht und Ideen 

gesammelt, wie wir im neuen Jahr miteinander arbeiten können. 

Zwei konkrete Ideen mit den Studenten sind dabei schon entstanden. 

 

 

 

 

60 Jahre ÖZIV 

Vernetzung und Weiterbildung ist uns wichtig. 

Wir haben mit ÖZIV das 60 jährige Jubiläum mit-gefeiert  

und an den spannenden Workshops teil genommen. 
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Inklusives Wien 2030: 

Beteiligungs-Cafes und Arbeitsgruppen des Fonds 

Sozialen Wien 

Selbstverständlich sind wir in den Beteiligungs-Cafes des Prozesses 

Inklusives Wien 2023 aktiv. 

Manche von uns sind auch in den Arbeitsgruppen. 

Für uns ist es wichtig, all unsere Erfahrungen und Ideen  

als Peers, als Ehrenamtliche, als Selbstvertreterinnen*  

und als Arbeitende einzubringen. 

Auch die Vernetzungs-Möglichkeiten  

und der Austausch mit anderen ist uns wichtig. 

 

Haben Sie schon mit dem Beteiligungs-Koffer in Ihrer Einrichtung 

gearbeitet? 

 

Mehr Informationen zum Prozess Inklusives Wien 2023 finden Sie hier:  

Mitmachen - Inklusives Wien - https://www.inklusives.wien/mitmachen/ 
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